
Familienaufstellung
Auf der Suche nach Heilung seelischer und 
körperlicher Not finden wir trotz Psychotherapie 
und verschiedenen medizinischen Möglichkeiten 
häufig nicht die erwünschte Lösung.

Belastungen oder Konflikte, die uns schon lange 
begleiten, haben ihren Ursprung häufig in tiefer 
Verbundenheit mit bestimmten Mitgliedern un­
serer Familie, die einem schweren Schicksal oder 
Trauma ausgesetzt waren.

Durch die Aufstellung kann ans Licht gebracht 
werden, was uns in Schicksale anderer Famili­
enmitglieder verstrickt und wie es sich dann als 
persönliches Leid bei uns auswirkt.

Die Auswirkungen dieser Verstrickung sind viel­
fältig. Verhaltensauffälligkeiten, Sucht, Ängste, 
Depressionen, körperliche Krankheiten, Bezie­
hungsstörungen u.v.a. können die Folge sein.
 
Mit Stellvertretern aus der Gruppe wird die ge­
genwärtige oder die Ursprungsfamilie aufgestellt, 
das Verborgene sichtbar gemacht und an einer 
Lösung für das ganze System gearbeitet.

Teilnehmende Beobachter
Für diejenigen, die erst mit dieser Art der Arbeit 
vertraut werden möchten, besteht die Möglich­
keit der Teilnahme als Beobachter/in. Sie stellen 
sich als Repräsentanten für die Aufstellungen zur 
Verfügung ohne selbst aufzustellen.

Durch die Erfahrungen aus den Stellvertreterrollen 
und durch die Aufstellungen der anderen Teilneh­
mer kann auch für die Beobachter ein heilsamer 
Prozess in Gang gesetzt werden.

Teilnahmebedingungen
Die Teilnahme am Seminar ist vollkommen eigen­
verantwortlich, die Seminarleiter sind frei von 
jeglicher Haftung.

Die Anmeldung ist verbindlich nach Eingang der 
Überweisung. Sie erhalten dann eine Anmelde­
bestätigung.

Bei Rücktritt bis 2 Wochen vor Seminarbeginn 
werden die Seminargebühren abzüglich einer 
Bearbeitungsgebühr von € 30,– erstattet. Bei 
späterem Rücktritt ist eine Erstattung nur möglich, 
wenn Sie einen Ersatzteilnehmer nennen. 

Die Wochenend-Seminare 2009 finden in Diessen 
und Rottenburg statt. 
Samstag 9:30–18 Uhr u. ggf. Sonntag 9:30–13 Uhr.

Diessen 2011
22./23. Januar 30. April/1. Mai

6./7. August 15./16. Oktober

Anschrift und Bankverbindung
Praxis für system. Familientherapie
Margret Wilkening-Fischer
Bahnhofstraße 16, 86911 Diessen 
Telefon 08807-94215 oder 6709 
www.familientherapie-wilkening.de
Ammerseebank Diessen, BLZ 700 916 00,  
Konto 780 77

Rottenburg 2011
19./20. Februar 28./29. Mai

17./18. September 26./27. November

Anschrift und Bankverbindung
Praxis für chinesische Medizin und Homöopathie
Hugo Gerster – Heilpraktiker
Gartenstraße 8, 72108 Rottenburg a.Neckar
Telefon 07472-26977
Kreissparkasse Tübingen, BLZ 64150020,  
Konto 2177663

Seminargebühr (pro Seminar)

€ 130,– (Aufstellung)
€   30,– (teilnehmende Beobachter)
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Hugo Gerster
Seit 1991 Heilpraktiker in 
eigener Praxis in Rotten­
burg. TCM, Homöopathie, 
Familien-Stellen.

In der Behandlung chroni­
scher Krankheiten mit 
den Mitteln der TCM und Homöopathie erlebte 
ich neben den Erfolgen immer wieder auch die 
Grenzen bezüglich einer wirklichen Heilung.

Auf der Suche nach den Hintergründen vieler 
Erkrankungen hat mein Weg mich zum Familien-
Stellen geführt. Hier habe ich weitere Möglich­
keiten des Heilwerdens gefunden.


Margret  
Wilkening-Fischer
Ausbildung zur systemi­
schen Paar- und Familien­
therapeutin. Zweijährige 
Fortbildung Systemaufstel­
lungen, Fortbildungen in 
Paartherapie, Sexualtherapie 
und Traumatherapie, Heilpraktikerprüfung auf 
dem Gebiet der Psychotherapie, seit 2001 Praxis in 
Diessen am Ammersee.

Ich verstehe meine Arbeit als respektvolle Beglei­
tung auf dem Weg, die Verstrickungen im Familien­
system zu erkennen, zu lösen und frei zu werden 
für ein selbstbestimmtes Leben.

»Man sieht nur mit dem 

Herzen gut. Das Wesentliche ist für  

die Augen unsichtbar.«

Antoine de Saint-Exupéry


